
 

Act. Fichas Trabajo Películas. Secundaria 

PELÍCULAS RECOMENDADAS/ ACTIVIDADES AUDIOVISUALES 

TÍTULO: Ciudad de silencio. 2006. Estados Unidos. 

DIRECTOR /A: Gregory Nava. 

DURACIÓN: 115min. 

ÁREAS TEMÁTICAS RELACIONADAS: trabajo, desigualdad, inmigración, poder y 

violencia. 

ACTIVIDADES RELACIONADAS: 

NIVELES: Todos los niveles. 

SINOPSIS: Lauren Adrian es una ambiciosa periodista de Chicago que desea 

convertirse en corresponsal en el extranjero. Es enviada a Ciudad Juárez, 

Méjico, para cubrir los asesinatos y desapariciones de centenares de mujeres, la 

mayoría de ellas trabajadoras de las maquilas, fábricas mejicanas situadas en la 

frontera con Estados Unidos en las cuales se fabrican componentes electrónicos 

para ser vendidos y consumidos en ese país vecino. Lauren nunca pudo 

imaginar lo que le esperaría en Ciudad Juárez. 

OBJETIVOS: 

1. Reflexionar sobre las condiciones de trabajo en diferentes zonas de nuestro 

planeta. 

2. Trabajar en la defensa de los Derechos Humanos y de los Derechos de los 

Trabajadores y Trabajadoras. 

3. Tratar de las temáticas de violencia desde la perspectiva de género, ya que en 

la película podemos ver uno de los diferentes rostros de la violencia, en 

especial la que se ejerce sobre las mujeres. 


